
4 день лагеря – «День Здоровья». 

28 марта были проведены мероприятия, посвящѐнные здоровому образу жизни. В конкурсной 

программе «Путешествие в страну безопасности», дети говорили об опасностях, которые 

угрожают здоровью. 

Проведены «Весѐлые эстафеты», турнир по настольным играм и теннису, где дети проявили себя в 

силе, ловкости, смекалке. 

Ребята участвовали в КТД «Мы -за ЗОЖ». Активно принимали участие в конкурсах, играх , 

викторинах. 

Так же была проведена беседа с показом презентации «Осторожно, грипп!» Дети познакомились с 

профилактикой гриппа, узнали, чем он опасен. 

Дети с пользой провели «День Здоровья» 

 

           

 

 



 

 

 


